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Utbildningsförvaltningen 
Teresia Kjellgren 
0171-626426 
teresia.kjellgren@enkoping.se 

Utbildnings- och arbetsmarknadsnämnden 

Svar på Motion om fördjupat samarbete med 
föreningslivet om barnaktiviteter 

Förslag till beslut 

Förslag till nämnden 
Utbildnings och arbetsmarknadsnämnden beslutar att: 

1. godkänna förvaltningens förslag på svar på motion om fördjupat samarbete 
med föreningslivet och barnaktiviteter, daterad 2024-05-29, och därmed 
anse motionen besvarad, 

2. översända den till kommunstyrelsen 

Beskrivning av ärendet 
En remiss inkom 2023-11-23 från Kommunfullmäktige (§ 183). Ärendet gäller 
motion om fördjupat samarbete med föreningslivet om barnaktiviteter (SD). 

Motionen beskriver hur Ängelholms kommun sedan flera år framgångsrikt arbetar 
med projektet ”Aktivitet förebygger.” 

Projektet ”Aktivet förebygger” är ett samarbete mellan kommunen, civilsamhället 
och näringsliv där fokus ligger på förebyggande arbete. 

Motionen vill att 

• utbildningsförvaltningen tillsammans med upplevelseförvaltningen ges i 
uppdrag att se över möjligheterna att starta ett liknande projekt i Enköping 

• att på försök starta på några skolor där eleverna är i störst behov av 
aktiviteter för trygghet, integration och värdegrundsfrågor  

• att projektet utvärderas efter ett år 
• att kommunen delfinansierar projektet  

Utbildningsförvaltningens bedömning 
Yttrande i sin helhet återfinns i bilaga 01. 
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Sammanfattningsvis är bedömningen att den IOP överenskommelsen mellan 
Enköpings kommun och RF-SISU Uppland svarar väl, men inte helt, mot vad 
motionen vill uppnå. 

Beslutsunderlag  
Tjänsteskrivelse, daterad 2024-05-29 
Bilaga 01 – Svar på motion om fördjupat samarbete med föreningslivet om 
barnaktiviteter, daterat 2024-05-29 
Bilaga 02 – Motionen om fördjupat samarbete med föreningslivet om 
barnaktiviteter 
Bilaga 03 – IOP överenskommelsen mellan Enköpings kommun och RF-SISU 
Uppland 

 
 
 
Linda Lindahl 
Förvaltningschef UF 
Enköpings kommun 

 
 
 
Ulrika Björn 
Administrativ chef 
Enköpings kommun 

 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen, för åtgärd 
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Datum: 2024-05-29 
Ärendenummer: UAN 2023/1656 

Svar på Motion om fördjupat samarbete med 
föreningslivet om barnaktiviteter 

Yttrande 

Motionen från Sverigedemokraterna (SD) beskriver hur Ängelholms kommun sedan flera år 
framgångsrikt arbetar med projektet ”Aktivitet förebygger.” 

Projektet ”Aktivet förebygger” är ett samarbete mellan kommunen, civilsamhället och 
näringsliv där fokus ligger på förebyggande arbete. 

Enköpings kommun har i april 2024 (2024-04-22, dnr UAN2024/488) skrivit under en 
överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan kommunen och RF-SISU 
Uppland*.  En överenskommelse där en del av syftet och några av målen berör de mål och 
syften som motionen har.  

SD:s motion och kommunens IOP med RF-SISU Uppland har flera beröringspunkter: 

1. Det kommunala projektet ”aktivitet förebygger” har ett nära samarbete med 
civilsamhället och näringslivet.  
 
Kommunens IOP med RF-SISU är en överenskommelse mellan civilsamhället och 
kommunen. 
 

2. Projektet ”aktivitet förebygger” beskriver ett arbetssätt där skolan bjuder in 
föreningslivet till elever i mellanstadiet. Eleverna har då föreningsverksamhet på 
schemat i anslutning till ordinarie skoltid. Motionen hänvisar till Bunkeflodmodellen 
som visar att barn som får 45 minuter extra idrott i veckan får bättre koncentration, 
det blir lugnare i klassen och studieresultaten förbättras.   
 
I IOP överenskommelsen är en del av syftet att stärka parternas arbete för en god och 
jämlik hälsa för barn och unga genom att öka fysiskt aktivt deltagande i organiserad 
idrott. Några av målen är t. ex att ”öka rörelse i skolan genom rörelsesatsning i 
skolan”, att fler barn kommer i kontakt med föreningslivet och hittar en aktivet.   
 

Webbadress
enkoping.se

Postadress
Enköpings kommun
745 80 Enköping

Kontakta kommunen
Telefon: 0171–62 50 00
E-post: kommunen@enkoping.se

Organisationsnummer
212000–0282

Utbildningsförvaltningen
Teresia Kjellgren
0171-626426
teresia.kjellgren@enkoping.se
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3. Motionen vill att ett eventuellt projekt i Enköping börjar med skolor där eleverna har 
störst behov av aktiviteter för trygghet, integration och värdegrundsfrågor.  
 
Ett av målen i IOP överenskommelsen är att uppnå ett mer geografisk likvärdigt 
utbud av bland annat idrotts och fritidsaktiviteter i områden med socioekonomiska 
och föreningsidrottsliga utmaningar.  

Utbildningsförvaltningen är del av detta. I den samverkansgrupp som ska skapas är ansvarig 
tjänsteperson från utbildningsförvaltningen med. 

 

Bedömning 

Det motionen vill och det kommunen och RF-SISU Uppland har som syfte och mål i sitt IOP 
stämmer väl, men inte helt, överens med varandra. Men eftersom det här arbetet redan är i 
igång och det till stora delar berör det motionen vill bedöms det ändå vara i linje med 
motionens syfte.  

Både utbildnings- och arbetsmarknadsnämnden samt upplevelsenämnden svarar på 
motionen och tjänstepersoner från båda förvaltningarna är med i samverkansgruppen som 
skapas i IOP överenskommelsen.  

Utifrån att en tjänsteperson från utbildningsförvaltningen är delaktig i IOP 
överenskommelsen bedöms det finnas stora möjligheter att styra vilken eller vilka skolor som 
kan vara delaktiga. IOP överenskommelsen utvärderas årligen och ett IOP kräver att båda 
parter ska bidra med resurser till verksamheten. Det behöver inte handla om pengar utan 
den idéburna parten kan exempelvis bidra med ideellt arbete och den offentliga parten med 
lokaler eller administrativa resurser. 

Utifrån ovanstående bedöms motionen vara besvarad. 

 

 

 

 

* RF-SISU Uppland ska stödja, företräda, leda och samordna idrottsrörelsens gemensamma 
frågor regionalt och lokalt samt bidra till idrottens utveckling genom folkbildning och 
utbildning. RF-SISU Uppland ger service till distriktets cirka 1200 idrottsföreningar och 
närmare 70 olika specialidrottsdistriktsförbund som har verksamhet i distriktet. SISU 
Idrottsutbildarna (SISU) är idrottsrörelsens studieförbund och ska genom folkbildning och 
utbildning ge stöd och stimulera utveckling inom idrottsrörelsen.  
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Motion om fördjupat samarbete med föreningslivet om 
barnaktiviteter 
 
Ängelholms kommunen arbetar sedan flera år framgångsrikt med projektet  
”Aktivitet förebygger” och på idrottsgalan 2022 fick Ängelholms kommun  
utmärkelsen årets ”Peppare”. 
 
Att bygga nätverk och skapa förutsättningar för våra barn är viktigt i det 
förebyggande arbete. Det krävs att samhällets olika aktörer hjälps åt att ta sitt 
ansvar så att barnen ges möjlighet till sysselsättning och god gemenskap. 
 
Projektet ”Aktivitet förebygger” är ett samarbete mellan kommun, civilsamhälle och 
näringsliv där det förebyggande arbetet sätts i fokus. Alla kommunala skolor och 25 
föreningar i kommunen omfattas. Skolan bjuder in föreningslivet där elever i årskurs 4 till 6 
har föreningsverksamhet på schemat i anslutning till ordinarie skoltid. 
 
”Aktivitet förebygger” skapar trygghet, minskar mobbning och motverkar utanförskap.  
Här synliggörs barns glädje och utveckling i föreningslivet där barnen får ökad fysisk 
aktivitet, glädje och gemenskap, insikt i värdegrundsfrågor, bättre självkänsla. 
 
Bunkeflomodellen visar att barn som får 45 minuter extra idrott i veckan får bättre 
koncentration samt att det blir lugnare i klassen och ett bättre studieresultat.  
 
Det skulle vara intressant att starta ett liknande projekt i Enköping och med hänvisning 
till ovanstående yrkar Sverigedemokraterna på: 
 

• Att utbildning och arbetsmarknadsförvaltningen ihop med upplevelseförvaltingen ges i 
uppdrag att se över möjligheten att starta ett liknande projekt i Enköping 
 

• Att på försök starta med några skolor där eleverna är i störst behov av 
aktiviteter för trygghet, integration och värdegrundsfrågor 
 

• Att projektet utvärderas efter ett år 
 

• Att kommunen delfinansierar projektet 
 

 
Benjamin Albertsson 
Gruppledare Sverigedemokraterna 
Enköping 
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Protokollsutdrag  1 (2) 

Sammanträdesdatum  
2024-05-29  

 

Utbildnings- och arbetsmarknadsnämndens 
arbetsutskott 

 

 Intygas att kopian överensstämmer med originalet 
  

 

 

Paragraf 67 Ärendenummer UAN2023/1656 

Svar på motion om fördjupat samarbete med 
föreningslivet om barnaktiviteter 

Utbildnings- och arbetsmarknadsnämndens arbetsutskotts 
förslag till beslut 
Utbildnings och arbetsmarknadsnämnden beslutar att: 

1. godkänna förvaltningens förslag på svar på motion om fördjupat samarbete 
med föreningslivet och barnaktiviteter, daterad 2024-05-07, och därmed 
anse motionen besvarad, 

2. översända den till kommunstyrelsen. 

Beskrivning av ärendet 
En remiss inkom 2023-11-23 från Kommunfullmäktige (§ 183). Ärendet gäller 
motion om fördjupat samarbete med föreningslivet om barnaktiviteter (SD). 

Motionen beskriver hur Ängelholms kommun sedan flera år framgångsrikt arbetar 
med projektet ”Aktivitet förebygger.” 

Projektet ”Aktivet förebygger” är ett samarbete mellan kommunen, civilsamhället 
och näringsliv där fokus ligger på förebyggande arbete. 

Motionen vill att 

• utbildningsförvaltningen tillsammans med upplevelseförvaltningen ges i 
uppdrag att se över möjligheterna att starta ett liknande projekt i Enköping 

• att på försök starta på några skolor där eleverna är i störst behov av aktiviteter 
för trygghet, integration och värdegrundsfrågor  

• att projektet utvärderas efter ett år 
• att kommunen delfinansierar projektet  

Beslutsunderlag  
Tjänsteskrivelse, daterad 2024-05-07 
Bilaga 01 – Svar på motion om fördjupat samarbete med föreningslivet om 
barnaktiviteter, daterat 2024-05-07 
Bilaga 02 – Motionen om fördjupat samarbete med föreningslivet om 
barnaktiviteter 
Bilaga 03 – IOP överenskommelsen mellan Enköpings kommun och RI-SISU 
Uppland 
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Protokollsutdrag  2 (2) 

Sammanträdesdatum  
2024-05-29  

 

Utbildnings- och arbetsmarknadsnämndens 
arbetsutskott 

 

 Intygas att kopian överensstämmer med originalet 
  

 

Förvaltningens förslag till utbildnings- och arbetsmarknadsnämndens 
arbetsutskott 
Utbildnings och arbetsmarknadsnämnden beslutar att: 

1. godkänna förvaltningens förslag på svar på motion om fördjupat samarbete 
med föreningslivet och barnaktiviteter, daterad 2024-05-07, och därmed anse 
motionen besvarad, 

2. översända den till kommunstyrelsen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar utskottet om det kan ställa sig bakom förvaltningens förslag till  
beslut och finner att frågan är ja besvarad. 

__________ 
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